QN

IL: GIORNO

iiIResto dei Carline LA NAZIONE

Q abmedica’

Quotidiano Data 1 2-05-201 9
Pagina 37
Foglio 1

Tumore della prostata, il chirurgo e hi-tech

L’urologo: «Interventi via robot e biopsia in diretta con il microscopio confocale»

Donatella Barbetta

UN PASSO avanti nella chirurgia
del rumore della prostata, malat-
tia che preoccupa gli uomini per
il imore di conseguenze per la sfe-
ra sessuale e 'incontinenza.
Professor Giampaolo Bianchi
(foto), perché oggi i pazienti
possono entrare in sala ope-
ratoria piv franquilli?
«Per la presenza del microscopio
confocale, gia usato in dermatolo-
gia e che da un anno ho avuto
I’idea di applicare in urologia», ri-
sponde il segretario generale della
Societa italiana di endourologia».

Di che cosa si trafta?
«L’apparecchio permette Panalisi
del tessuto appena asportato nel
giro di cinque minuti, una sorta
di biopsia. 11 chirurgo sa in tempo
reale se ha asportato tutte le cellu-
le cancerose oppure se deve prose-
guire con U'incisione».

Un notevole vantaggio?
«Certo, in questo modo si posso-
1o risparmiare i tessuti sani, evi-
tando la presenza di un residuo di
cellule cancerogene che potrebbe
causare una recidivar.

Come funziona il microscopio
confocale?

«Agisce combinando due differen-
ti laser e permette 'analisi del pez-
Z0 asportato attraverso la duplice
modalita di fluorescenza e riflet-
tanza. L.e immagini che ne risulta-
no vengono elaborate da un soft-

ware che le colora in modo simile
a quanto accade con ’esame ana-
tomopatologico definitivon.

Le immagini possono essere

lette anche via Infernet?

«S1, sono digitali. 11 chirurgo dal-
la sala operatoria pud richiedere
una consulenza a distanza, in
ogni parte del mondo, a un anato-
mo patologo che & in grado di rice-
verle anche su smartphone. Un
primo studio & stato effettuato dal
nostro gruppo urologico di Uni-
more ed é stato pubblicato sul g
British Journal of Urology. Si §
tratta della prima applicazione |
di questo microscopio in campo %
urologico».

Che cosa avete dimosirato?
«Che questo microscopio puo
permettere Panalisi in tempo
reale di pezzi chirurgici con ri-
sultati simili a quelli ottenibili
con l'esame anatomopatologico

tradizionale, che comunque si
continuera a eseguire. Il microsco-
pio funziona e fornisce diagnosi

attendibili. Il tessuto analizzato,
poi, non subisce alterazioni e, in
caso di dubbio, puo essere sottopo-
$t0 a esame anatomopatologico de-
finitivonr.

Quando ha eperato il primo

pa;ienl'e con questa metodi-

ca
«La metodica ¢ stata applicata per
la prima volta nel 2018 al Policli-
nico di Modena Ospedale di Bag-
giovara. Nel corso di una chirur-
gia in diretta del convegno con-
giunto Iea-Societa europea di uro-
tecnologia avevo mostrato le po-
tenzialita di questa metodica. E re-
centemente all’Hesperia Hospital
di Modena abbiamo verificato la
possibilita di controllare I'integri-
ta dei margini chirurgici con un
microscopio confocale durante
una prostatectomia radicale assi-
stita dal robot. I’esame istopatolo-
gico definitivo ha confermato le
diagnosi effettuate sulle immagi-
ni digitali ottenute con il micro-

_scopio confocale in tempo reale».

Quindi robof e microscopio
confocale sono ormai prezio-
si alleati per il chirurgo?
«Stanno diventando sempre pill
important per il tumore della pro-
stata: permettono una completa
asportazione del tumore, salva-
guardando i nervi responsabili
della funzione sessuale e della con-
tinenzan.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

SALUTE & BENESSERE (57

nore della prostata

NAUSEL?

Indossa i bracciali

Ritaglio stampa

ad uso

esclusivo

del destinatario,

non riproducibile.

134797




