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L’AQUILA

Primo trapianto
di rene col robot
chirurgo

In un anno, all'ospedale dell’Aquila, il ro-
bot-chirurgo “Da Vinci” ha effettuato oltre 200

interventi. Ora l'innovativa strumentazione &
stataimpiegata anche per un trapianto direne.

OSPEDALE » INVESTIMENTO DA 3 MILIONI
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Trapianto di rene col robot-chirurgo

E il primo intervento del genere eseguito con questo macchinario entrato un anno fa in attivita al San Salvatore

di Roberto Ciuffini
b LU'AQUILA

Da quando, un anno fa, all'o-
spedale San Salvatore € entrato
in attivita il robot “Da Vinei”,
sono gia oltre 200 gli interventi
chirurgici effettuati con questo
macchinario che ha rivoluzio-
nato il modo di interpretare
l'attivita in sala operatoria, so-
prattutto in termini di precisio-
ne, mininvasivita e sicurezza
del paziente. All'inizio il robot —
dotato di un braccio meccani-
co manovrato a distanza dal
chirurgo che, durante l'inter-
vento, si avvale di una visione
ingrandita grazie alla quale
puo gestire anche i minimi mo-
vimenti con grande precisione
ed efficacia - ¢ stato impiegato
soprattutto nell’'urologia per
poi essere adottato, gradual-
mente, anche nella chirurgia

La conferenza stampa per spiegare | particolari dell’intervento eseguito al San Salvatore

d'urgenza addominale (fegato
e pancreas). Due settimane fa,
Da Vinci ¢ stato utilizzato per
portare a termine il primo tra-
pianto direne. A effettuare l'in-
tervento su un paziente, un uo-
mo originario del Molise (che
ha ricevuto il rene dalla sorel-
la), & stata un’équipe guidata
dal dottor Luigi Di Clemente,
direttore del reparto di Urolo-
giadel San Salvatore.

I particolari dell'intervento
sono stati illustrati in una con-
ferenza stampa dallo stesso Di
Clemente insieme al professor
Francesco Pisani, direttore del
Centro regionale trapianti
Abruzzo e Molise, al direttore
generale dell’Asl Rinaldo Tor-
dera; alla rettrice Paola Inve-
rardi e al sindaco Pierluigi
Biondi.

IL TRAPIANTO. Il rene del dona-
tore & stato prelevato per viala-
paroscopica attraverso una pic-

Aula A

cola incisione effettuata sul
fianco e non sulla cavita addo-
minale, una tecnica mininvasi-
va - usata solo all’Aquila - «che
riduce di molto i danni biologi-
cirispetto alla procedura tradi-
zionale», ha chiarito Di Cle-
mente. «Lavorando in contem-
poranea con il team che siéoc-
cupato dell’estrazione del rene
del donatore, una seconda ég-
uipe € intervenuta con il robot
sul paziente ricevente. Tramite
un’incisione di 5 centimetri so-
pra il pube, il rene prelevato &
stato posizionato all’'interno
della cavita addominale, late-
ralmente alla vescica. L' opera-
zione in sé non ¢ durata molto
(meno diun’ora), ma», haspie-
gato Di Clemente, «ci sono vo-
luti circa sei mesi per preparar-
la. 1l paziente che si & sottopo-
sto all’operazione ¢ stato gia di-
messo: tra i vantaggi assicurati
dal robot, infatti, ¢’¢ anche I'ac-

1l dottor Luigi Di Clemente

celerazione dei tempi di recu-
pero.

600 TRAPIANTI DAL 2004. 1l tra-
pianto di rene effettuato con il
robot DaVinciva ad aggiunger-
si ai 33 trapianti di rene “tradi-
zionali” eseguiti all’Aquila nel
2018. «Da quando il Centro tra-
pianti ¢ stato istituto (2001)»,
haricordato il professor Pisani,
«sono stati effettuati circa 600
trapianti».

INVESTIMENTO. Il Da Vinci & sta-
toacquistato dall’Asl dell’ Aqui-
la con un investimento di circa
3 milioni di euro. Nella fase di
sperimentazione il robot era
stato concesso in comodato
d’uso gratuito dall’azienda pro-
duttrice, mentre tutta I'attrez-
zatura necessaria per effettua-
re gli interventi era stata com-
prata grazie a due donazioni,
una da 160mila euro della Fon-
dazione Carispaq e un’altra da
80mila euro dell’Ance L’Aquila.
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