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Lanuova frontiera dell'Urologia ravennate, parla il primario, il dott. Salvatore Voce

Tumori urologici: tecniche
meno invasive e piu efficaci

Il primario del reparto di urolo-
gia dell'ospedale di Ravenna,
Salvatore Voce, dopo una lun-
ga carriera nel nostro ospedale
ha ottenuto, 5 anni fa anche la
cattedra di urologia presso I'u-
niversita degli studi di Catania.
Di recente & stato eletto nuovo
presidente della Societa ltalia-
na di Urelogia. Cosa rappresen-
ta queste importante traguar-
do?

«E" sicuramente motivo di orgo-
glio e un grande riconoscimento
personale. Aver avuto il consen-
so di tutte le scuole urologiche
universitarie e ospedaliere ed
essere arrivato alle elezioni
come unico candidato, dimostra
['ampio consenso registrato sul
mio nome. Vorrei perd sottoli-
neare che questo risultato & un
successo di tutto il gruppo che
io rappresento. Percid un gran-
de merito va innanzitutto ai miei
collaboratori, personale medico
e infermieristico che mi han-
no sostenuto e supportato. Un
grande ringraziamento lo devo
alla mia Azienda che ha permes-
so, grazie al sostegno tecnologi-
co e professionale di poter dare
visibilita su tutto I'ambito nazio-
nale all'Urologia di Ravennan.
Quali sone le tecniche innova-
tive utilizzate in Urologia a Ra-
venna?

«Da sempre la nostra Unita Ope-
rativa e un punto di riferimento
per tutta la patologia oncologi-
ca urologica: tumori del rene,
della vescica e della prostata ,
ma anche per |e patologie beni-
gne dell’ ipertrofia prostatica.
Da sempre L'Urologia di Raven-
na tratta i tumori del rene per
via laparoscopica.

Abbiamo numeri molto elevati
come incidenza, da grande cit-
ta. Trattiamo circa 80 tumori del
rene all’anno, di cui quasi il 70%
in laparoscopia sia per i casi di

asportazione parziale che tota-
le del rene. Anche i tumori alla
prostata vengono operati in la-
paroscopia. Basti dire che negli
ultimi due anni i tumori prostati-
ci operati a cielo aperto hanno
avuto un’incidenza inferiore
all'1%. Perquantoriguardainve-
ce il trattamento dell'ipertrofia
prostatica benigna, a Ravenna
abbiamo la possibilita di offrire
al paziente tutto cid che c'e di
tecnologicamente piu avanzato.
Non ultimo da circa quattro anni
utilizziamo il green leight laser,
che ha degli indubbi vantaggi
nel trattamento perché riduce

in maniera sostanziale i rischi
di sanguinamento, pud essere

eseguito in tutti i pazienti an-
ziani con patologie importanti
e complesse, che assumono
anticoagulanti che dovrebbero
sospendere invece questa ma-
novra laser, sciogliendo la pro-
stata, ti da la possibilita di ope-
rare senza rischi e la degenza e
ridotta a due giorni. Con guesta
tecnica abbiamo operato ultra-
novantenni».

Quali sono i vantaggi per il pa-
ziente?

«Minori rischi di sanguinamen-
to, risultati oncologici e funzio-
nali migliori e soprattutto il pa-
ziente viene dimesso e riprende
le proprie attivita lavorative in
tempi molto rapidi. Questo &
molto importante perché prima,
con gli interventi a cielo aperto,
sia i tempi di ricovero che di re-
cupero erano molto piu alti».

Un altro traguardo tecnologico
e rappresentato dalla robotica.
Che impiego a Ravenna?

«A questo punto devo spezzare
una lancia, qualora ve ne fosse
ancora bisogno, a favore della
costruzione dell’Azienda unica
della Romagna. La creazione
dell’Azienda Unica e stata una
opportunita importante per tut-

ta una serie di motivi che non
sta a me elencare e per il mio
settore ha determinato una in-
tegrazione fra tutte le unita uro-
logie, condivisione di progetti
comuni, uniformita di tratta-
menti, ma soprattutto ha con-
sentito a tutti noi urologi di po-
ter utilizzare anche il robot che
era installato a Forli. Grazie ad
una indicazione forte della Dire-
zione Generale, abbiamo iniziato
pit di un anno fa un percorso di
formazione presso l'ospedale di
Forli per acquisire la metodica e
da circa sei mesi i miei collabo-
ratori stanno eseguendo inter-
venti di.chirurgia robetica a For-
[i. Noi portiamo i nostri pazienti
a Forli, li operiamo in sede e poi
li valutiamo. Grazie alla ichirur-
gia robotica che per il momento
stiamo riservando solo ai tumori
alla prostata, ma che succes-
sivamente potra essere rivolta
anche a pazienti con tumore
del rene, possiamo offrire un
trattamento a 360 gradi ai nostri
pazienti: chirurgia tradizionale,
laparoscopica, brachiterapia in-
terstiziale e ora anche chirurgia
robotica».

Quale valore aggiunto rappre-
senta I'impiego della robotica?
«ll valore aggiunto della ichirur-
gia robotica e sicuramente lega-
to al miglioramento dei risultati
funzionali, in quanto si tratta di
una chirurgia tridimensionale
che consente all’'urologo di fare
trattamenti “certosini” che al-
trimenti. Come tutte le tecniche
chirurgiche anche questa non
pud essere impiegata in tutti i
pazienti, occorrono indicazioni
ben precise per ottenere il mas-

simo dei risultati». .
Quali altri traguardi si prefigge?

«Penso che il risultato dell’at-
tivita di un reparto sia legato
innanzitutto alle motivazioni dei
professionisti. E in questo sen-
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so, sono molto soddisfatto del Ravenna é articolata anche sui Grazie alla presidenza della so-
lavoro e della qualitad di tutti i due presidi diLugo e Faenza che cieta italiana di Urologia entre-
miei collaboratori. La mole di la- riescono a soddisfare le proble- remo in un circuito che dara piu
voro che svolgiamo & importan- matiche di prossimita di quei visibilita. Il mio obiettivo e che al
te, circa 1000 interventi all’an- territori, mentre le patologia prossimo congresso nazionale
no di media ed alta chirurgia. che richiedono alta tecnologia della Societa di Urologia la chi-
L'Unita Operativa di Urologia di vengono eseguite a Ravenna. rurgia in diretta si svolga nelle
sale operatorie di Ravennan.

Tumori urolo
Teno invasiv
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