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Urologia e ricerca:
dalla Florida a Modena
per battere i tumori

I professor Bernardo Rocco e il nuovo primario a Baggiovara
| 'ospedale si conferma centro di eccellenza internazionale

Luca Gardinale

Poteva essere Celebration,
la “citta perfetta” costruita
a meta anni ‘90 dalla Di-
sney, maalla fine é stata Mo-
dena.

Tutto questo passando
perMilano, lasuacitta. Una
scelta importante, anche se
alla fine tutto torna: lunedi
prossimo, unaequipe dime-
dici guidata dal professor
Vipul Patel, il maggior
esperto di/chirurgia roboti-
caldella prostata al mondo,
arriveradalla Florida perin-
contrareicolleghi modene-
si, con l'obiettivo di creare
un network dell’eccellenza
che avra proprio Orlando e
Modenacome poli.

Bernardo Rocco, medico
di origine milanese e da
due anni professore associa-
todiUrologia all’Universita
diModena , & stato nomina-
to direttore della Struttura
complessa di Urologia
dellospedale di Baggiova-
ra il primo novembre scor-

so, un giorno dopo aver
compiuto45 anni.

Professor Rocco, lei e
partito daMilano perarri-
vare a Baggiovara... via
Florida.

«Si:misonolaureato a Mi-
lano, la mia citta, nel 98, e
sono stato assunto dall'Isti-
tuto europeo di oncologia
durante la specializzazio-
ne. Un momento molto im-
portante 'ho vissuto nel
2006, quando ho introdot-
tolachirurgia roboticamul-
tidisciplinare allo Ieo, svi-
luppando in particolare
Papproccio al tumore pro-
statico. Da allora, il robot
ha assunto un ruolo fonda-
mentale nel trattamento
dei pazienti. Quindji, alla fi-
nedeglianni 2000, sono sta-
to assistente del professor
VipulPatel, diventando “cli-
nical instructor” al Centro
dilchirurgia robotica di Ce-
lebration, a pochi chilome-
tri proprio da Orlando, in
Florida».

Nella citta fondata della

Disney in Florida, infatti,
c¢’¢ una delle strutture pii
importanti al mondo per
lachirurgiarobotica: per-
chéetornatoinlitalia?
«Sono sempre stato lega-
to al mio Paese, e anche nel
periodo trascorso in Flori-
da, che e stato fondamenta-
le perlamia carriera, il mio
obiettivo era tornare in Ita-
lia. Cosisono tornato aMila-
no, al Policlinico, dove ho
fatto un’importante espe-
rienza anche in chirurgia
pediatrica. Quindi, a no-
vembre 2016, ho vinto il
concorso come professore
associato all'Universita di
Modena. E poi, dopo due
anni passati qui, due setti-
mane fa & arrivata la nomi-
na a primario di Urologia,
succedendo al professor
GiampaoloBianchi-peran-
ni punto di riferimento del-
laclinica emedico conosciu-
toalivellointernazionale -,
che in questi due anni & sta-
to molto importante per
me. Una grande soddisfa-
zione in una cittd a cuisono

giamolto legato, anche per-
ché sono sempre stato tifo-
sissimo della Ferrari».

Un “cervello in fuga”...
al contrario, insomma, an-
cheseillegame conlaFlo-
rida resta, tanto che il pit
importante urologo del
mondo sarda a Modena
propriolunediprossimo.

«Il professor Patel sara a
Baggiovaralunedi pomerig-
gio per incontrare tutto il
nostro team e rafforzare la
collaborazione che deve af-
fermarsi e crescere ancora:
I'obiettivo & creare un net-
work sulla/chirurgia roboti-
¢a della prostata che colle-
ghiModena, Orlando e altri
centri di eccellenza, da Bri-
sbane e NuovaDelhi. Eipri-
mi a entrare nel gruppo sa-
remo proprio noi, anche
perché tra i miei obiettivi
¢’ prima di tutto quello di
curare i pazienti modenesi
che hanno il tumore alla
prostatas.

Restando a Modena,
quali sono secondo lei i
fronti su cui vuole lavora-

remaggiormentenei pros-
simianni?

«Voglio continuare alavo-
rare sul tumore alla prosta-
ta, cheé un po’ilcancro alla
mammella degli uomini: i
numeri sono molto alti, ma
fortunatamente la mortali-
fanon & cosl impattante co-
me per altri tipi di tumore.
Si pud fare ancora molto, a
partire dai farmaci, dal mo-
mento che negli ultimi anni
sono stati fattinotevoli pro-
gressi anche da questo pun-
todivista. Mail primo obiet-
tivo, parafrasando il profes-
sor Umberto Veronesi, al
quale ero moltolegato, tan-
to da entrare fin dalla spe-
cializzazione nel comitato
scientifico della sua Fonda-
zione, & quello di passare
“dal massimo trattamento
tollerato al minimo tratta-
mento efficace”. lchesigni-
fica che la prevenzione e
fondamentalee che, dalmo-
mento chele cure sono sem-
pre meno invasive, anche il
paziente puo avvicinarsi al
medico come meno timori
chein passato». —
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