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L’eccellenza A Torrette di Ancona la clinica ad indirizzo multispecialistico diretta da Galosi
In un anno 1.300 ricoveri. Il Robot DaVinci permette di trattare i tumori maligni alla prostata

Urologia da dieci e lode
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L’eccellenza A Torrette un'equipe da dieci e lode con specialisti universitari e ospedalieri
Il primario Galosi: «Ci occupiamo soprattutto delle neoplasie a rene, vescica e prostata»

Chirurgia urologica al top

n’equipe da dieci e lode. Con
specialisti universitari e ospe-
dalieri. Ma anche in formazio-
ne. Tanto offre la chirurgia
urologica dell'ospedale regio-
nale, una clinica ad indirizzo
multispecialistico, diretta da Andrea Ga-
losi. Con una presenza sempre piti signi-
ficativa, quella del Robot DaViiiEi che
permette di trattare i tumori maligni del-
la prostata. I numeri fanno la storia e
I'eccellenza di questa perla del nosoco-
mio di Torrette: una media di 1300 rico-
veri 'anno, 18 infermieri tra il reparto
degenza e quello ambulatoriale, sette
specialisti urologi e altri 10 urologi in
formazione. Galosi rispolvera le cifre:
«Dal 2016 ad oggi, grazie anche alla col-
laborazione di un team anestesiologico
ed infermieristico di alto livello, sono
stati realizzati oltre 5200 interventi, tra
salaoperatoria e endoscopica».

Gliinterventiin aumento

I dettagli, allora. Se di numeri si tratta,
proprio qui, in questo reparto, solo nel
2016 sono stati operati 1997 pazienti, nel
2017 sono saliti a 2168, nel 2018, sino al14
giugno, si ¢ giunti gia a quota 1037. Pun-
tualizza Galosi: «222 sono di chirurgia
mininvasiva laparoscopica e roboti-
co-assistitadel rene e della prostata. Non
contano solo i numeri, ma & la comples-
sith delle patologie del paziente che ne-
cessita spesso di arrivare nel nostro
ospedale per una soluzione definitiva o
per la disponibilita delle tecnologie».
Con 21 postiletto per degenza ordinariae
unDay Hospital, il reparto consta di vari

ambulatori dedicati: uno per la litotris-
sia extracorporea, usata per la calcolosi
renale, uno per la biopsia prostatica con
tecnica Fusion cognitiva, quindi I'ecogra-
fia, P'urodinamica e la cistoscopia. L atti-
vitadella clinica comprende anche la di-
dattica con la Facolta di Medicina e la
ScuoladiSpecializzazione diUrologia.

Lebrancheinteressate

1l primario fa il punto: «Ci occupiamo di
tutte le branche dell'urologia ma, soprat-
tutto, di quelle relative all'ambito oncolo-
gico, in particolare, le neoplasie del rene,
della vescica e della prostata. La chirur-
gia andrologica e della fertilita maschile
& coordinata dall'esperto Massimo Poli-
to ». Per quanto riguarda la traumatolo-
gia, il reparto cura anche patologie rare
(ad esempio la cistite interstiziale, steno-
si uretrali), che necessitano di una gran-
de competenza e della collaborazione
con team multispecialistici. Nello spirito
collaborativo, la Prostate Unit ¢ il team
uro-oncologico gestiscono le neoplasie
con tutto il ventaglio delle terapie anche
non chirurgiche attualmente disponibili
dall'osservazionealla radioterapia.

Le tecniche mininvasive
Particolare attenzione ¢ rivolta a questo
ambito. Spiega Galosi: «Questo interesse

Con ventun postiletto
perdegenza ordinaria

e un Day Hospital, il reparto
ha vari ambulatoridedicati

La carriera

Galosi, uncurriculum
molto prestigioso

®Andrea Galosi e professore associato
diUrologia della Politecnica delle
Marche e direttoredella Clinica
urologica dell'ospedale regionale di
Torrette. Classe 1968, Galosi & natoad
Ascoli PicenoeviveaFermoe haavuto
vari e prestigiosi riconoscimenti nel suo
ambito. Dal 2011 al 2015 & stato
direttoredi Urologia dell'ospedale
Murridi Fermo, nel febbraio del 2016,
viene nominato direttore della Clinica
urologiadell'ospedaleregionaledi
Torrette e nel 2017 diventail
responsabile coordinatore della
Prostate Cancer Unitinteraziendale
(Inrca e Ospedaliriuniti di Ancona)
presso Torrette. Alle spalle, Galosi
vantaanche numerose pubblicazioni.
Nan solo: haanche svoltovarie attivita
dicoordinamento diiniziativein campo
scieniitificotracui, nel 2014, presidente
del 19esimo congresso nazionale
societaitaliana diecografia urologica,
andrologica e nefrologica e gia nel
2008 avevaricopertosempreil ruolodi
presidente del primo congressodella
sezione Marche-Romagna della .
Societaitalianaurologicaoncologica. E
anche delegato regionale perle
Marche della Societaitalianadi
Urologia,dal 2013 ad oggi.
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¢ legato alla riduzione dell'impatto chi-
rurgico. I tutto, pero, mantenendo sem-
pre uno standard alto di efficacia dell'in-
tervento». Per la chirurgia del tumore re-
nale si salva il rene nella maggior, anche
con la tecnica laparoscopica che il dr.
Dell'Atti esegue da anni e con ottimi ri-
sultati. Le patologie oncologiche, I'iper-
trofia prostatica e la calcolosi sono quel-
le che pitr si prestano, in particolare,
«all'utilizzo di chirurgia endoscopica, la-
paroscopica robotica, laparoscopia tra-
dizionale. Mentre le tecniche ricostrutti-
ve delle vie urinarie come la stenosi
dell'uretra e la neovescica dopo I'aspor-
tazione della vescica richiedono partico-
lare esperienza e occhiali d'ingrandi-
mento per una maggiore accuratezza».
Galosi rilancia: «Tra le nostre specialita
ci sono proprio i trattamenti di elezione
nella chirurgia laparoscopica renale e ro-
botico-assistita della prostata».

L'utilizzo del robot

Galosi parla chiaro: «Oggi si sta affer-
mando sempre pil la chirurgia mininva-
siva nella chirurgia urologica grazie an-
che al supporto di nuovi macchinari co-
me ilRobotDa Vingcix. I vantaggi di un in-
tervento eseguito con tecnica laparosco-
picaerobotico-assistita sonodiversi. An-
zitutto, come chiarisce il primario, «una
migliore ricostruzione tra vescica ed ure-
tra, quindi un minor sanguinamento e
trasfusioni, senza contare che c’'é un mi-
nor dolore post-operatorio. C'é¢ poi una
minore degenza ospedaliera e dunque
un piu rapido ritorno a tutte le normali
attivith quotidiane».
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Dice il primario:«Fino a pochi anni fa,
questo intervento si eseguiva solo in
pochi casi selezionati, mentre oggi que-
sta tecnica e rivolta a tutti i pazienti e
anche nelle neoplasie avanzate aggiun-
gendo la linfadenectomia (asportazio-
ne della ghiandole linfatiche). La pro-
statectomia radicale minivasiva che
permette di operare eseguendo 5 pic-
cole incisioni sull'addome mantendo
elevatala cura della neoplasia. Questo
é verificato dal team multidisciplinare
composto da patologi, radiologi, radio-
terapisti e oncologi, che valutano i casi
dopo l'intervento e stabiliscono i con-
trolli successivi». Con l'esperienza i
tempi dell'intervento sono pari alla chi-
rurgia tradizionale e grazie alla Diret-
tore della Azienda Ospedaliera Dr Ca-
porossi possiamo offrire questa costo-
sa tecnologia a tutti oltre a mantenere
alto livelloqualitativo».

L'endoscopicalaser
Un altro fiore all'occhiello del reparto &
rappresentatodalla chirurgia endosco-
pica laser che, sottolinea il primario,
«assicura risultati brillanti per quanto
concerne la calcolosi renale. La litotris-
sia endoscopica renale con strumenti
flessibili e digitali per via retrograda
rappresenta l'ultima frontiera nel trat-
tamento della calcolosi renale. Nel no-
stro centro, se nefanno circa 60 'anno,
ma i numeri sono in rapido aumento»,
Questa procedura offre tanti vantaggi
tra cui l'assenza di emorragia, di cicatri-
cie dolore post-operatorio. Un'altra pe-
culiarita della clinica é che proprio qui,
ricorda Galosi, «¢ stato progettato e
messo a punto uno ‘Stone center’(coor-
dinato dr. Milanese e dal Dr. Tiroli) e
cioé un centro operativo per la calcolo-
siurinaria che costituisce un moderno
approccio al trattamento di questa pa-
tologica. In questo modo, ¢ possibile
avere, nella stessa sede, una serie di tec-
nologie e strumenti che consentono di
scegliereil trattamento pitli indicato».
Federica Buroni
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Sopra,
ilprofessore
Andrea
Galosi.
Nell'altra
pagina,
ungruppo
dimedici
iscrittialla
Scuoladi
Specializza-
zionein
Urologiache
rappresen-
tanounaliro
puntodiforza
dellaClinica
Urologica.
L'attivita
scientifica
ediricerca
anche
quest’annosi
edistinta
grazieai
propri studidi
ricercain
congressia
carattere
nazionale

ed internazio-
nalecon
riconosci-
menti
epremi
Aalato
laconsole
dicontrollo
ecomando
delrobot
dove siede
ilchirurgo.
Nellafoto
l'operatore
eildr. Lucio
Dell’Atti
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