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Lrobot e il principale alleato del chirurgo

CASTELLANZA - Il primo sistema di questo
modello installato in Lombardia e il secondo in
Italia. Si tratta del/robot Da Vinei X che viene
utilizzato all’ Urologia di Humanitas Mater Do-
mini. E’ grazie a questa metodologia che negli
ultimi anni sono stati compiuti importanti passi
avanti nel trattamento del tumore alla prostata.
«Da Vinci X conferisce all’atto chirurgico una
precisione non confrontabile con altre tecniche.
Permette di operare con precisione assoluta nel
taglio, fornendo un campo visivo ingrandito di
dieci volte rispetto al precedente sistema»,
spiega Gianluigi Taverna, responsabile dell’U-
rologia in Mater Domini ed esperto di chirurgia
robotica, che ha gia eseguito oltre tremila inter-
venti con questo sistema.

I1 tumore alla prostata & tuttora uno dei pil co-
muni tra gli uomini ed il rischio di incorrere in
questa patologia aumenta con I’etd: dopo i cin-
quant’anni le probabilita salgono, quasi due tu-
mori su tre vengono diagnosticati in persone
conoltre 65 anni. L"aiuto del robot diventa fon-
damentale perché aumenta la precisione nel-
"atto chirurgico e richiede minore necessita di
trasfusioni, oltrc a ridurrc i tempi di degenzaca
limitare i dolori post operatori. La ripresa & piu
rapida dopo Iintervento con chirurgia robotica
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Gianluigi Taverna, responsabile dell’Urologia

e la speciale tecnica nerve sparing «permette il
mantenimento delle terminazioni nervose allo
scopo di ridurre le problematiche legate alla ri-
presa della funzionalita sessuale», aggiunge
Taverna.

E inoltre importante sottolineare «che si posso-
no cosi superare i limiti legati alla difficolth di
trattare con la chirurgia mininvasivalaparosco-
pica —informa il responsabile dell’unita opera-
tiva — quelle patologie in sedi anatomiche dif-

ficili daraggiungere. Il tutto con una incredibile
versatilitd di movimenti, resi pitl precisi e sicu-
1i, senza alcuna traccia di tremore fisiologico».
[l sistema permette una reale visione in 3D con
I’ingrandimento di tuttiidettagli anatomici.
Considerati i risultati in costante miglioramen-
to, il metodo Da Vinci sta diffondendosiin ma-
nicra scmprce pit massiceia. Al mondo nc risul-
tano installati circa 4.400 con netta prevalenza
degli Stati Uniti dove ce ne sono quasi tremila.
In Italia le cifre sono in aumento con 91.500 pa-
zienti operati dal 2006 ad oggi e con il coinvol-
gimento di un sempre maggior numero di chi-
rurghi e di specialita. Da notare che 1’utilizzo
del robot Da Vinei X in Humanitas Mater Do-
mini non ¢ solo legato al tumore alla prostata
ma pure nel trattamento del cancro al rene e nel-
le patologie ostruttive o malformative dell ure-
tere ed al trattamento, in casi selezionati, di ma-
lattie pelviche (ad esempio il prolasso vescica-
le). «Nci prossimi mesi la chirurgiaroboticasa-
ra utilizzata anche nel trattamento delle pato-
logie del colonretto», aggiunge Walter Zuliani,
responsabile dell’unita operativa di Chirurgia
dell’istituto. Da Vinci, insomima, un nome: una
garanzia.
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