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Quasi 100 gli interventi realizzati dalla realta reggina

Chirurgia robotica renale
Eccellenza da “esportare”

I1 direttore Pietro Cozzupoli spiega il percorso avviato

Cristina Cortese

Quasi cento interventi eseguiti
dal Centro Robotico urologico
reggino in meno di un anno di
attivita attestano quelloche éil
migliorrisultato traicentriita-
liani di recente attivazione. E
questo uno dei dati piu signifi-
cativi emersi in occasione del
quarto “User Meeting” di uro-
logiachesiétenutoalPoliclini-
co Federico IIdi Napoli dove la
brillante realtareggina, laqua-
lita e quantita delle prestazio-
ni, sono state rappresentate
dal dott. Pietro Cozzupoli, di-
rettore dell'Unita di Urologia e
Trapianti di rene, che guida
anche il Centro di Robotica
dell’Azienda ospedaliera.
Cozzupoli ha relazionato
sulla |chirurgia robotica nelle
patologie renali e ha presenta-
to con orgoglio i dati del Cen-
tro, unico in Calabria. «Siamo
andati ben oltre le previsioni
—dice-i100interventirobotici
SONO un numero importante
che abbraccia P'intero campo
della urologia oncologica del
rene, delle vie urinarie della
prostata e del surrene, oltre
che in quello della urologia ri-
costruttiva quali la plastica del
giunto pielo-ureterale, le ste-
nosieireimpianti dell'uretere.
Napolihariunito tutti protago-
nisti italiani di questa nuova
frontiera chirurgica per con-
frontare le proprie esperienze,
ipropririsultati e ragionare su
progettifuturie finalmente an-
che la Calabria ha detto la sua
grazie alla |chirurgia robotica
multi disciplinare e ad un’of-
ferta sanitaria pitt completa e
tecnologicamente avanzata».
«La valenza di questa chi-
rurgia, decisamente meno in-
vasiva e cruenta rispetto alla

Relatore. Pietro Cozzupoli direttore dellUnita di Urologia guida il centro robotica

chirurgia tradizionale, che
porta con se numerosi benefi-
ci, ripartiti equamente fra I'o-
peratoreeil paziente chesisot-
topone all'intervento. Il robot
DaVinci, infatti, consente una
maggior facilita di accesso a
vie anatomiche particolar-
mente difficoltose, un ingran-
dimento dieci volte superiore
all’occhio umano e un maggio-
re accuratezza nei movimenti
degli strumenti che permetto-
no una maggior precisione de-
molitiva nei confronti dei tu-
mori e ricostruttiva nei con-
fronti di malformazioni anato-
miche, una pili rapida ripresa
della continenzaepotenzases-
suale dopo l'asportazione del-
la prostata, la possibilita di ri-
muovere tumori del rene di
maggiori dimensioni e posti in
posizioni difficili senza dover
togliere necessariamente tutto
il rene, con una riduzione dei
tempidiintervento. Il dolore &
ridotto al minimo, il rischio di
complicanze post-operatorie &

moltopitibassoelaripresadel-
le attivita della vita quotidiana
€ molto pitirapida».

Ma c’e, soprattutto, un dato
di cui andare fieri e che il pri-
mario ha avuto modo dirichia-
mare di fronte ad un auditorio
prestigioso. «Essere riusciti a
costruire una struttura inclusi-
va di altre specialita, come la
chirurgia generale e la chirur-
gia ginecologica, e, nell'arco di
un anno, avere formato un
gruppo particolarmente affia-
tato e coeso di chirurghi e in-
fermieri strumentisti capaci
autonomamente di eseguire la
maggior parte delle procedure
equindi assicurare la continui-
ta del programma. Questi
aspetti — conclude Pietro Coz-
zupoli- sono stati accolti con
particolare interesse nel con-
fronto che si & sviluppato e so-
no allabase dell'impegno sem-
pre pit diretto per abbattere
I'emigrazione sanitaria, che &
uno dei talloni d’achille della
Calabria». «
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