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robot in chirurgia

Grazie ai robot migliora sopravvivenza per
tumori
Soprattutto per il cancro alla prostata e al rene
23 giugno, 18:21

La chirurgia robotica può essere di grande aiuto nei tumori urologici, in primis della prostata e del
rene. Lo hanno affermato circa 300 urologi e 32 esperti mondiali in campo uro-oncologico riuniti
all'Istituto Regina Elena (Ire) di Roma per parlare del futuro di questa disciplina.

All'Istituto si eseguono circa 400 interventi l'anno di chirurgia uro-oncologica, di cui 10 per
l'asportazione totale del rene con la rimozione del trombo occludente la vena cava. L'intervento è il
gold standard in caso di cancro del rene che coinvolga la vena renale causando una trombosi
neoplastica. L'operazione è stata standardizzata e viene eseguita routinariamente con tecnica
robotica in soli tre centri al mondo: all'Ire, alla University of Southern California e al PLA General
Hospital di Pechino. Il miglior trattamento per il tumore alla prostata, ricordano gli esperti, ha portato i
tassi di sopravvivenza per queste neoplasie all'80-90% a 10 anni dalla diagnosi. E al ripresentarsi
della malattia a livello locale la chirurgia robotica di salvataggio è un trattamento emergente e di
avanguardia, un approccio, mini-invasivo e in alcuni casi risolutivo, che sta rapidamente
guadagnando popolarità e consenso nella comunità scientifica e presso i pazienti.

Similmente, quando il paziente colpito da tumore prostatico presenta una ripresa della malattia,
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ricorrere all'asportazione dei linfonodi pelvici offre una maggiore possibilità di guarigione o comunque
un più duraturo controllo della malattia.

"Dalle sale operatorie del Regina Elena - sottolinea Marta Branca, Commissario Straordinario IFO -
si fa scuola su interventi di grande complessità e con approccio completamente "intracoporeo".
L'urologia è stata la prima ma ora tutte le specialità chirurgiche degli Istituti utilizzano il robot. Posso
tranquillamente affermare che il futuro della chirurgia è qui".
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